
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
WORKSHOP SYSTEMAUFSTELLUNGEN IM EINZELSETTING  
 
Der Workshop wendet sich an Interessierte aus den Bereichen 
der Unternehmens- und Organisationsberatung, der Lebens- 
und Sozialberatung sowie der Energiearbeit, welche die 
Techniken der Aufstellung von Systemen in ihren 
Methodenkoffer integrieren bzw. methodisch vertiefen möchten.  
Gerade in der Einzelarbeit haben sich räumliche 
Simulationsverfahren als eigenständige und vielfältig 
gestaltbare Interventionsmethode etablieren können. Aufgrund 
ihrer unaufwendigen Durchführbarkeit sind sie leicht in jedes 
Einzelsetting integrierbar und gestatten so den Helfenden, 
rasch einen Überblick  über relevante Systeme zu gewinnen 
und mit Lösungsszenarien zu experimentieren.  
Du lernst im Workshop die Prinzipien der Aufstellungsarbeit 
sowie die wichtigsten Formate und ihre praxisnahen 
Einsatzmöglichkeiten kennen. 
In jedem Modul dieses Workshops werden Anliegen mit 
externen Klienten bearbeitet. Ich rege an, begleitend zu den 
Modulen eine Übungsgruppe zu bilden. Außerdem können die 
Trainees gratis an der offenen Aufstellungswerkstatt 
teilnehmen.  
 
START DES NÄCHSTEN WORKSHOPS: auf Anfrage 
ZEITAUFWAND: 6  Abendtermine sowie ein noch zu 
vereinbarender Termin an einem Wochenende 
ORT: Beratungspraxis Schröttergasse 8/3, 8010 Graz 
SETTING: Kleingruppe (pro Workshop max. 5 Teilnehmer) 
KOSTEN: auf Anfrage  
Anrechenbar als Gruppenselbsterfahrung (30 AE)  
	
  


